
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 4 mars 2024 Au vendredi 08 mars 2024 

    

lundi 4 mars  mardi 5 mars  jeudi 7 mars 
vendredi 08 

mars  

Taboulé mais thon 

 

Salade verte bio 
 

Salade de pates 
aux légumes 

Rôti de filet 
poulet au jus 

alouette bœuf 
sans porc 

 

 Blanquette de 
veau ferme 
Bertholet 

 

croustil fromage 
emmental 

Gratin de 
brocolis 

 

pates 
 

 

Riz bio 
 

Epinards à la 
crème bio 

petit louis 
yaourt Fermede 

la chatre 

 

yaourt Ferme 

Maringe Bio 
 

kiri 

 

Compote de 
pomme bio 

 

 

fruit daison 
 

fruit de saison 
bio 

tarte pommes 
bio 

allergène allergène allergène allergène 

gluten poisson lactose gluten,œuf 

lactose gluten,œuf lactose lactose 

lactose lactose 
 

lactose 

   
gluten,œuf,lactose 



scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 11 mars 2024 Au vendredi 15 mars 2024 

    

lundi 11 mars  mardi 12 mars  jeudi 14 mars  
vendredi 15 

mars  

 

salade haricot 
vert 

 

Radis beurre 

 

salade de 
betteraves 
rouges bio 

 

salade lentille à 
la moutarde 

roulé au fromage Cheeseburger 

 

Boeuf 
bourguignon 
VBF  ferme 

Bertholet 
 

dos colin alaska 

 

Carottes au jus 
bio 

 

Pommes cubes 
rissolées 

 

semoule bio 
 

haricot vert bio 
persillés 

Mini babybel 

 

st albray 
 

yaourt Ferme 
Maringe Bio 

st moret 

éclair vanille fruit de saison 

 

fruit de saison 
bio 

 

fruit saison 

allergène allergène allergène allergène 

lactose,gluten,œuf lactose,gluten gluten moutarde 

    lactose  lactose  lactose poisson 

gluten,œuf,lactose 
  

lactose 



 

scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 18 mars 2024 Au vendredi 22 mars 2024 

    

lundi 18 mars  mardi 19 mars  jeudi 21 mars  vendredi 22 mars  

salade quinoa 

 

Salade verte bio 
 

Carottes râpées 
bio 

Macédoine 
légumes bio 

cordon bleu 

 

Sauté de dinde 
au curry 

 

sauté porc bio 
Boulettes soja 

tomate 

 

Petits pois 
 

pomme de terre 
vapeur 

 

Penne bio 
 

Haricots vert  et 
oignons 

yaourt ferme 
Chatre 

 

Saint-nectaire 
 

yaourt Ferme 
Maringe Bio 

Fourme de 
Montbrison 

 

fruit de saison 
bio 

 

Cocktail de fruits 
au sirop 

 

fruit de saison 
bio 

 

Donut's fourré 
cacao 

allergène allergène allergène allergène 

lactose lactose œuf,lactose,gluten lactose 

lactose lactose lactose gluten,lactose,œuf,arachi 
 

 



 

scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 28 mars 2024 

    

lundi 25 mars  mardi 26 mars  jeudi 28 mars  vendred 29 mars  

 

betteraves bio 
 

taboulé 

 

Salade verte bio 
 

Quiche lorraine 

Quenelles nature 
sauce financière 

 

Sauté de canard 
aux olives 

 

 

Lasagnes 
bolognaise bio 

 

filet poisson 
meunière 

 

Riz bio 
 

 

brocolis au jus 
 

  chou bruxelles 

Edam Saint-paulin 

 

yaourt Ferme 
Maringe Bio 

 

KIRI 

crème vanille bio 

 

compote pomme 
bio 

 

 

fruit de saison 
bio 

 

fruit de saison 

allergène allergène allergène allergène 

œuf,lactose,gluten gluten gluten,lactose,œuf gluten,lactose,œuf 

lactose lactose lactose poisson 

œuf,lactose  
  

lactose 
 

 



 

scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 01 avril 2024 Au vendredi 05 avril 2024 

    

lundi 01 avril mardi 02 avril  jeudi 04 avril  vendredi 05 avril  

FERIE salade verte 

 

Pommes de terre 
en salade 

 

Salade coeur 
d'artichaut et 

mais 

FERIE cordon bleu 

 

Steak haché  BIO 
 

raviolo 5 
fromage 

FERIE 

 

petit pois bio 
 

Courgettes en 
gratin bio 

  

FERIE 
fromage frais 

aux fruits 

 

yaourt Ferme 
Maringe Bio 

 

Camembert BIO 

FERIE fruit saison 

 

fruit de saison 
bio 

 

crème dessert 
chocolat ferme 

chatre 

 
allergène allergène allergène 

 
lactose lactose gluten,œuf,lactose 

 
lactose 

 
lactose 

   
œuf,lactose,arachide 



 

scolaire 1 repas bio/semaine 
Du lundi 08 avril 2024 Au vendredi 12 avril 2024 

    

lundi 08 avril mardi 09 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril 

charcuterie 

 

salade haricot 
vert bio 

 

 

salade verte bio 
 

salade de 
tomates 

poulet saucisse porc steak haché bio 
filet poisson 

pané 

gratin brocolis purée 
 

pates bio 
 

epinards 

produit laitier produit laitier 

 

yaourt ferme 
maringes bio 

 

produit laitier 

fruit saison 

 

compote bio 
 

 

fruit de saison 
bio 

 

patisserie 

allergène allergène allergène allergène 

lactose,gluten lactose gluten,œuf, poisson 

lactose  lactose lactose lactose 

lactose 
  

lactose 

   
gluten,œuf,lactose 

 


