scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 4 mars 2024 Au vendredi 08 mars 2024

Taboulé mais thon | Salade de pates
Salade verte bio aux legumes
g
Roti de filet alouette boeuf Blanquette de | croustil fromage
poulet au jus sans porc veau ferme emmental
Bertholet
Gratin de Epinards a la
brocolis pates Riz bio créme bio
q
. : aourt Fermede e ..
petit louis y la chatre yaourt Ferme kiri
Maringe Bio
_ _
Compote de fruit de saison tarte pommes |
. fruit daison i i
pomme bio bio bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
gluten poisson lactose gluten,ceuf
lactose gluten,ceuf lactose lactose
lactose lactose lactose

gluten,ceuf,lactose



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 11 mars 2024 Au vendredi 15 mars 2024

_ _ salade de salade lentille a
salade haricot
o Radis beurre betteraves la moutarde
rouges bio
1
Boeuf
roulé au fromage | Cheeseburger bourguignon dos colin alaska
VBF ferme
Bertholet
= bes | o N
Carottes au jus Pommes ,cu es _ aricot \_/e,rt io
bio rissolées semoule bio persillés
L
. aourt Ferme
Mini babybel yaou . st moret
y st albray Maringe Bio
éclair vanille fruit de saison fruit de saison fruit saison
bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
lactose,gluten,ceuf lactose,gluten gluten moutarde
lactose lactose lactose poisson

gluten,ceuf,lactose lactose



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 18 mars 2024 Au vendredi 22 mars 2024

salade quinoa | Carottes rapées | Macédoine
q Salade verte bio bio légumes bio
. 8
cordon bleu Saute de dinde | sauté porc bio Boutlg;[rt]eiesma
au curry
:
=1 pomme de terre Haricots vert et
Petits pois —‘ vapeur Penne bio oignons
yaourt ferme _ _ yaourt Ferme Fourme de
Chatre Saint-nectaire Maringe Bio Montbrison

fruit de saisorfd

Cocktail de fruits

fruit de saison

-

Donut's fourré

- au siro . cacao
bio P bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
lactose lactose ceuf,lactose,gluten lactose
lactose lactose lactose gluten,lactose,ceuf,arachi



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 28 mars 2024

betteraves bio # taboule Salade verte bio Quiche lorraine
| &
Quenelf!.es na'tgre Sauté de canarcp Lasagnes filet po1sson
sauce financiere aux olives ‘ bolognaise bio meuniere
o hou b I
\ Riz bio brocolis au jus | chot bruxeties
Edam Saint-paulin yaourt Ferme Q KIRI
Maringe Bio

creme vanille bio

: :
compote pomnte| fruit de saisorfd

fruit de saison

bio bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
ceuf,lactose,gluten gluten gluten,lactose,ceuf gluten,lactose,ceuf
lactose lactose lactose poisson

ceuf,lactose

lactose



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 01 avril 2024 Au vendredi 05 avril 2024

Salade coeur
FERIE salade verte Pommes de terre d'artichaut et
en salade mais
FERIE cordon bleu raviolo 5
Steak haché BICy, fromage
A
Courgettes en ==
FERIE petit pois bio -[- gratin bio
.
FERIE f”;rgf?ﬁj{tr:'s yaourt Ferme | Camembert BIO
Maringe Bio
_ _ creme dessert
FERIE fruit saison fruit de saisofpg| chocolat ferme
bio o chatre
allergéne allergéne allergéne
lactose lactose gluten,ceuf,lactose
lactose
oeuf,lactose,arachide

lactose



scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 08 avril 2024 Au vendredi 12 avril 2024

charcuterie

salade haricotfs )
. salade verte bid=
vert bio

salade de
tomates

: . filet poisson
poulet saucisse porc | steak hache b| POTS
pané
gratin brocolis puree ] epinards

pates bio

produit laitier

produit laitier

yaourt ferme
maringes bio

produit laitier

fruit saison compote bio B fruit de-saisonﬁ patisserie
i bio
allergene allergéne allergéne allergéne
lactose,gluten lactose gluten,ceuf, poisson
lactose lactose lactose lactose
lactose lactose

gluten,ceuf,lactose



