scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 06 janvier 2025 Au vendredi 10 janvier 2025

taboulé salade verte mais bio thon Carotteg rapées
bio
i
Cordon bleu de cote de porc LasagnesE{ =2 omelette sauce
dindonneau charcutiere bolognaise bio tomate
petit pois \ lentilles bio T haricot vert T
st moret kiri yaourt Ferme Brie
Maringe Bio
lade fruit lette des roi Compote tarte poi
salade frui galette des rois framboise et son arte poire
biscuit bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
gluten lactose lactose ,lactose,ceuf
lactose lactose,gluten,ceuf lactose lactose
gluten,lactose,ceuf

lactose



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 13 janvier 2025 Au vendredi 17 janvier 2025

Haricots verts bio salade de L B
betteraves Salade de riz bio salade verte
en salade : -
rouges bio
. .
F|Ietpdaer:]golln Pilons de pouleg Steak hachétbio | Auiche fromage
rotis
poelée de
Carottgzrgli:) aibsy Coquillettes BIO gratin %ri]gu fleur l6gumes
_ < Yaourt Fermede yaourt Ferme camembert
Saint-nectaire ‘ la chatre Maringe Bio
creme dessert
tartelette cacao fruit de saison fruit de saison | vanille bio ferme
bio haut forez
allergéne allergéne allergéne allergéne
poisson gluten,ceuf lactose lactose,gluten,ceuf
lactose lactose lactose lactose
ceuf,gluten,lactose lactose,ceuf



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 20 janvier 2025 Au vendredi 24 janvier 2025

salade verte poiread Salade mais bEH| salade d'endives
vinaigrette fthon
Saucisse fermeg lasagne paupiette de ¢ pave poisson
Bertholet provencale dinde sans porc bordelaise
. ]
Puree R crerrlle Semoule haricot vert bio
emmenta couscous bio
yao;:;treerme Kiri bio yaourt Ferme boursin
Maringe Bio

fruit de saisogig

compote bio

fruit de saison
bio

tarte chocolat

bio
allergéne allergéne allergéne allergéne
lactose poisson lactose,ceuf
lactose gluten,lactose,ceuf gluten lactose
lactose lactose gluten,lactose,ceuf




scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 27 janvier 2025 Au vendredi 31 janvier 2025

macédoine A& i rosette
légumes Carott?)?orapeeg% Salade verte bio cornichons
guenelles nature Boeuf filet colin facon
sauce financiére |bourguignon VBF sauté porc bio fish et chips
Bertholet
a5 .M
Pommes de terre == -
epinards creme vapeur riz bio gratin brocolisw
yaourt Ferme de tF
la chatre ortolan bio yaourt Ferme g emmental
Maringe Bio

‘ fruit de saisop, puréee pommef

[

fruit saison hio

abricot sirop

bio abricot bio
allergéne allergéne allergéne allergeéne
ceuf,moutarde lactose lactose poisson
lactose,gluten,ceuf lactose
lactose lactose

lactose




scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 03 fevrier 2025 Au vendredi 07 février 2025

salade verte

chou fleur en _

Salade d'endives

et mais bio

salade
concombre au
yaourt

choucroute e .
saucisse et crepe emmental Dos de colin
_ - P steak haché bio Alaska
saucisson al'ail
chou,gomme de Caroties au ius Epinards a la Jalrglnlere de
erre J créme bio egumes
yaourt ferme petit louis yaourt Ferme tome blanche
forez Maringe Bio
crepe chocolat fruit de saisOn,, fruit de salson@g eclair vanille
bio bio B
allergéne allergéne allergéne allergéne
ceuf,lactose moutarde lactose lactose
lactose gluten,ceuf,lactose lactose poisson
gluten,ceuf,lactose fruit
coque lactose lactose

gluten,lactose,ceuf




scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 10 février 2025 Au vendredi 14 février 2025

a8
Carottes rapeées Salade | salade colesla
bio d'endives,betteraves Salade verte bio W
bio
Boulettes boeuf a omelette au . . . ,
la tomate reblochon emince poulet | filet poisson pané
# miel citron
-
Riz bio brocolis au jus Coquillettes BIO |Haricots verts bio
persillés
(F q
aourt Ferme de . = .
’ la chatre st paulin yaourt Ferme vache qui rit
Maringe Bio
\,
. . muffin noisette et - - ::
cocktail fruit fruit de saison®}  flan chocolat
cacao :
bio
allergénes allergénes allergénes allergénes
lactose gluten,lactose,ceuf gluten,ceuf moutarde
lactose lactose poisson,crustaces
lactose

ceuf,gluten,lactose
gluten,lactose,ceuf




scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 17 fevrier 2025 Au vendredi 21 fevrier 2025

Taboulé mais betterave Salade verte bio | Carottes rapeeps
bio
4
otée auveranate dos colin sauce Blanquette de | croustil fromage
P 9 tomate veau ferme emmental
Bertholet
chou carotte pates Riz bio Epinards f'\’”a
creme bio
a8 tE de | 48]
=1 yaourt Fermede la =T .
croc lait bio y chatre yaourt Ferme kiri
Maringe Bio
, : . . . fruit de saison :
purée abricot bio fruit daison W bio tarte pommes bio
allergéne allergéne allergéne allergeéne
gluten poisson lactose gluten,ceuf
gluten,ceuf lactose lactose
lactose lactose lactose

gluten,ceuf,lactose



